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たはら

社協だより
社協の事業と予算のあらまし、生活ささえあいネット･･･････････････････････ 2 ～ 3
シルバーサロン、閉じこもり予防教室一覧他 ･････････････････････････････ 4 ～ 5
防災ボランティアコーディネーター養成講座、婚活イベント参加者募集他 ･････ 6 ～ 7
心配ごと相談他･････････････････････････････････････････････････････････ ８
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※生活ささえあいネットの詳細は
　3ページをご覧ください

も
く
じ

撮影者 • 中日写真協会 田原支部　永井茂章氏

　田原市生活ささえあいネットでは、多くの場所で “ささ
えあい”が行われています。今回の表紙は野田校区のサポー
ターの皆さんです。
　この日は、加藤さん（支援依頼者）のお宅で、草取りと
玄関先のお掃除をしました。皆さん和気あいあいと会話を
しながら、和やかな雰囲気で支援を行っていました。

　困ったことがあったとき、地域の方に助けてもら
えるのは、本当に心強いです。
　この生活ささえあいネットに出会えてよかったです。

加藤由美子さん

ささえあいで広がる笑顔の輪

地域
の



ありがとうございます。

また困ったことがあれば、
言ってくださいね。

サポーターの皆さんサポーターの皆さん

社協職員社協職員

支援依頼者支援依頼者

支援依頼者支援依頼者

サポーターサポーター

サポーターサポーター

玄関先の掃除・草取りが
できなくて困っています。

いま、玄関先の掃除をお願い
したいという依頼があるのです
が、お願いできますか。

話し相手は自信がないけど、ごみ
出しや庭の草取りならできます。

➡

➡
➡

➡

支援終了後

　田原市生活ささえあいネットは、毎日の生活の中でゴミ出しや庭の草取りなどのちょっとした困
りごとを、近所の方にお手伝いしてもらい、そのお礼に地域通貨をお渡しする「地域でささえあう
ボランティア活動」です。

　現在、多くの校区でささえあい活動が行われています。お手伝いしてほしい人、お手伝いしてくれる人
は、ぜひご相談ください。また、地域通貨で買い物ができる協力店舗も随時募集をしています。

お手伝いしてほしい人（支援依
頼者）もお手伝いしてくれる人
（サポーター）も登録用紙に名前
や住所などを記入します。

今回は、この生活ささえあいネットの登録から支援までの流れを紹介します！

支援依頼者からサポーターへ、支援
のお礼として地域通貨を渡します。

見本見本

支援依頼者の方で来所が難しい場合
には社協職員がお宅へ伺います。

※初回支援は社協職員も同行します。

社協が、支援依頼者となるべく
近所のサポーターに、支援のお
願いをします。

サポーターが支援を行います。 ※おおよそ30分の支援で地域
　通貨１枚（100菜）の目安です。

100菜を100円として市内の35
店舗の協力店舗で地域通貨を使
用することができます。

問合せ：田原市社会福祉協議会　☎23-0610

1 登録

2 コーディネート

3 支援

4 地域通貨の利用

田原市生活ささえあいネット

（※H29年4月末現在）

支援依頼者登録者数
サポーター登録者数

：116名
：125名

2

◆支出（単位：千円） ◆収入（単位：千円）

予算額合計
484,544千円

予算額合計
484,544千円

その他
（前年度繰越金、
積立資産取崩収入等）
81,815（16.9%）

居宅介護等事業
（訪問介護、居宅介護支援等）
143,457（29.5%）

法人運営事業
（法人運営、結婚相談等）
92,011（19.0%）障害福祉事業

（障害福祉サービス、就労移行支援等）
87,474（18.1%）

施設管理運営事業
60,064（12.4%）

地域福祉事業
（ボランティアセンター運営、
生活ささえあいネット等）
43,878（9.1%）

地域包括支援
センター事業
36,952（7.6%）

成年後見センター事業
20,708（4.3%）

補助金・受託金・助成金
200,469（41.3%）

介護保険収入および
障害福祉サービス等収入

184,090（38.0%）

福祉サービス
事業収入
13,470（2.8%）

会費、寄付金
4,700（1.0%）
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地区 会場 開催曜日・時間 運営グループ

田原

中部市民館
第2･4水曜日 13:30 ～ 15:30 ※
第4金曜日 9:30 ～ 11:30 つばき会
第1･3水曜日 13:30 ～ 15:30 まちなかサロン

四番組公民館
第3木曜日 9:30 ～ 12:00 ひばりクラブ
第3水曜日 9:00 ～ 11:30 すみれ会第4水曜日 9:00 ～ 9:30

蔵王集会所 第1･3火曜日 13:30 ～ 14:30 蔵王友の会
池の原会館ほか 第4水曜日 10:00 ～ 12:00 シルバーサロン124

衣笠市民館 第2･4水曜日 13:30 ～ 15:30 ※
第3水曜日 9:30 ～ 12:00 やまゆり会

やぐま台公民館 第2･4火曜日 13:30 ～ 15:00 やぐま台「ふれあいお楽しみ会」
東部市民館分館 第3火曜日 9:30 ～ 11:30 東部あかつき会

毎週金曜日 9:00 ～ 16:00 シルバーサロン仲よし会
童浦市民館 第1･3火曜日 13:30 ～ 15:30 ※

第4火曜日 9:30 ～ 11:30 あかね会
神戸市民館 第2･4火曜日 9:30 ～ 11:30 ※

漆田三区集会所 第4日曜日 9:00 ～ 11:30 漆田三区ホットサロン
市場公民館 第4金曜日 13:30 ～ 15:30 老いてもオイないサロン
川岸会館 第3土曜日 10:00 ～ 11:30 なでしこ川岸

志田公民館 毎月19日 13:30 ～ 15:00 志田倶楽部
六連市民館 第1･3金曜日 13:30 ～ 15:30 ※
大草市民館 第1･3金曜日 9:30 ～ 11:30 カトレア会

大草団地集会所 第3金曜日 13:30 ～ 15:00 シルバーサロンなのはな
南部市民館 第4水曜日 9:00 ～ 15:00 藤尾会

第1･3水曜日 9:30 ～ 11:30 ※
野田市民館 第2･4金曜日 9:30 ～ 11:30 ※

安楽寺 第1･3木曜日 10:00 ～ 14:00 野田いきいき会

田原福祉センター
第1･3木曜日 9:30 ～ 15:00 よってきん会第2･4木曜日 9:30 ～ 11:30
毎週月曜日 9:00 ～ 15:00 はまなす会
毎週火曜日 13:30 ～ 14:30 健康長寿なかよし会

赤羽根

高松市民館 第1･3火曜日 9:30 ～ 11:30 ※
一色集会場 第2木曜日 14:00 ～ 16:00 一色「爺ちゃん婆ちゃん喫茶」

ＪＡ生活会館 第1･3金曜日 9:30 ～ 11:30 ※
赤西公民館 第1･3水曜日 13:30 ～ 15:30 ※

赤羽根市民館 第2･4水曜日 9:30 ～ 11:30 ※
若戸市民館 第1･3水曜日 9:30 ～ 11:30 ※

渥美

伊川津公民館 第2水曜日 9:30 ～ 11:30 ※
泉市民館 第4水曜日 9:30 ～ 11:30 ※

清田市民館 第1･3金曜日 9:30 ～ 11:30 ※
福江市民館 第2･4木曜日 10:00 ～ 15:00 向新ひまわり会

第2･4金曜日 9:30 ～ 11:30 ※
和地市民館 第1･3木曜日 9:30 ～ 11:30 ※

毎週月～金曜日 19:00 ～ 21:00 和地あやめ会
小中山総合会館 第2･4月曜日 13:30 ～ 15:30 娯楽会

日出集落センター 第1･3金曜日 13:30 ～ 15:30 娯楽会
あつみライフランド 第1･3木曜日 9:30 ～ 15:00 福寿会

開催曜日・時間は変更となる場合があります。 ※は社協が運営

ふれあいシルバーサロン、コミュニティサロンを開催しています。

シルバーサロン、コミュニティサロン

サロンに参加したい方は、社会福祉協議会までご連絡ください。　担当：太田
 田原市社会福祉協議会　☎23-0610 

　田原市社会福祉協議会では、「仲間づくり」「出会いの場づくり」を目的に、高
齢者をはじめ、地域の誰でも気軽に立ち寄ってお茶を飲んだり食事をしながらお
しゃべりできるサロンを開催しています。会場は、身近な市民館、集会所等です。
　心と体の健康を保つには、おしゃべりや趣味を通して交流を深めながら笑顔
で過ごすことが一番 ! お気軽にご参加ください。
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閉じこもり予防教室のご案内
～仲間と一緒に楽しく過ごしませんか～

筋力トレーニング教室のご案内
～仲間と一緒に楽しく運動しませんか～

地区 会場 名称 開催曜日・時間 問合せ先

田原

中部市民館 さくら会 第2金曜日 9:30 ～ 11:30
あつみの郷
☎22-0283
担当/村田

衣笠市民館 ささゆり会 第1水曜日 9:30 ～ 11:30
童浦市民館 あかね会 第2火曜日 9:30 ～ 11:30
南部市民館 藤尾会 第2水曜日 9:30 ～ 11:30

東部市民館分館 あかつき会 第1火曜日 9:30 ～ 11:30

神戸市民館 のぞみ会 ❶第1火曜日 9:30 ～ 11:30
❶田原市高齢福祉課

☎23-3217

❷田原福寿園
☎27-0008

担当/伊藤、渡邉

❷第3火曜日 11:00 ～ 14:30

漆田一区公民館 なごみ会 ❶第2火曜日 9:30 ～ 11:30
❷第4火曜日 11:00 ～ 14:30

大草市民館 わか草会 ❶第2金曜日 9:30 ～ 11:30
❷第4火曜日 11:00 ～ 14:30

六連市民館 日の出会 ❶第2金曜日 13:30 ～ 15:30
❷第4金曜日 11:00 ～ 14:30

野田市民館 なのはな会 第4水曜日 13:30 ～ 15:30

田原市社会福祉協議会
介護予防携帯

☎090-6585-5530
担当/福井

赤羽根

高松市民館 よつば会 第1水曜日 13:30 ～ 15:30
赤羽根市民館 さつき会 第3水曜日 9:30 ～ 11:30
赤西公民館 なかよし会 第2水曜日 9:30 ～ 11:30
若戸市民館 わかば会 第2水曜日 13:30 ～ 15:30
池尻集会場 みなと会 第4水曜日 9:30 ～ 11:30

渥美

泉市民館 いきいき会 第1水曜日 9:30 ～ 11:30
和地市民館 さわやか会 第2木曜日 9:30 ～ 11:30
堀切市民館 なぎさ会 第3水曜日 13:30 ～ 15:30
福江市民館 しあわせ会 第3木曜日 9:30 ～ 11:30

あつみライフランド ひだまり会 第4木曜日 9:30 ～ 11:30
清田市民館 ふれあい会 第1木曜日 9:30 ～ 11:30
中山市民館 ほほえみ会 第2･4金曜日 9:30 ～ 11:30 渥美福寿園高齢者支援センター

☎32-1788
担当/青木、河合

亀山市民館 にこにこ会 第2･4木曜日 9:30 ～ 11:30
伊良湖市民館 ひまわり会 第2･4金曜日 13:30 ～ 15:30

開催曜日・時間は変更となる場合があります。

地区 会場 名称 開催曜日･時間 問合せ先
田原 野田市民館 パワフル教室 第2･4水曜日 10:00 ～ 11:30

田原市社会福祉協議会
介護予防携帯

☎090-6585-5530
担当/福井

赤羽根

高松市民館 さわやか体操教室 第2･4火曜日 10:00 ～ 11:30
一色集会場 たんぽぽの会 第2･4木曜日 10:00 ～ 11:30

赤羽根市民館 なみのり会 第1･3水曜日 13:30 ～ 15:00
赤西公民館 なかよし体操教室 第2･4水曜日 13:30 ～ 15:00
若戸市民館 みどり会 第2･4水曜日 10:00 ～ 11:30
池尻集会場 くろしお運動教室 第1･3水曜日 10:00 ～ 11:30

渥美

福江市民館 青空体操教室 第1･3金曜日 10:00 ～ 11:30
あつみライフランド なでしこの会 第1･3木曜日 10:00 ～ 11:30

清田市民館 健美会 第2･4金曜日 10:00 ～ 11:30
中山市民館 太陽の会 第1･3火曜日 13:30 ～ 15:00

小中山総合会館 ハギク草の会 第2･4木曜日 10:00 ～ 11:30
開催曜日・時間は変更となる場合があります。
閉じこもり予防教室・筋力トレーニング教室に参加したい方は、上記問合せ先までご連絡ください。

　おおむね65歳以上の方を対象に、閉じこもり予防、健康維持を目的として、
各市民館等を利用して開催しています。レクリエーションや季節の行事、作
品作り、地域との交流等を取り入れ、楽しく過ごしています。

　おおむね65歳以上の方を対象に、足腰を丈夫にすることを目的として、各
市民館等を利用して開催しています。主にストレッチやボール等を使った運
動、筋力トレーニング等を実施しています。
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 申込み・問合せ：田原市社会福祉協議会　☎23-0610 

たはら健康
マイレージ

対
象

たはら健康
マイレージ

対
象

たはら健康
マイレージ

対
象

手話講座参加者募集  初心者歓迎 

手話って何？手話で会話しよう!!
日　程：	7月7日(金)、7月14日(金)、7月21日(金)
	 7月28日(金)、8月4日(金)、8月18日(金)
	 8月25日(金)、9月1日(金)　《全8回》
時　間：	19時～21時（最終日終了後に交流会があります）
対象者：	小学生以上（高校生以下は親同伴なら受講可能。

ただし、保護者の送迎が必要です。）
場　所：	田原福祉センター　ボランティアルーム
講　師：	手話サークルでんでん虫
定　員：	20人
受講料：	200円（資料代として初回に集めます）
申込締切：6月30日(金)

防災ボランティアコーディネーター養成講座参加者募集
　大規模災害が発生した後、全国から大勢のボランティア
が支援に駆けつけます。その際、その方たちの受入れを行
い、支援を必要としている被災者のところへボランティア
を派遣します。この“被災者とボランティアの架け橋（パ
イプ役）”をするのが「防災ボランティアコーディネーター」
の役割です。
　今年度は以下のとおり養成講座を開催します。
日　程：	7月29日(土）、30日(日）
時　間：	9時30分～16時
対象者：	2日間とも受講できる方
場　所：	あつみライフランド
内　容：	災害時、被災者とボランティアの調整役となる防

災ボランティアコーディネーターの技能を学ぶ。
	 ※2日目の講座後に修了証をお渡しします。
講　師：	ＶＯＣＳ田原
受講料：	無料(交通費および昼食代は自己負担）
申込締切：6月30日(金)　　持ち物：筆記用具

要約筆記入門講座参加者募集
～聞こえのサポートボランティア～
　要約筆記は難聴者・中途失聴者に書いて伝えるボランテ
ィアです。
❖3種類の伝え方を学びます。
・	ペンで紙に書いて伝える
・	ＯＨＣ(オーバーヘッドカメラ)に半透明シートや紙に書
いた文字を映して伝える

・	パソコンに入力し、画面やプロジェクターに映して伝える

日　程：6月10日(土)・難聴体験談とビデオ視聴・聴覚障害者の基礎知識

6月17日(土)
・聴覚障害者とコミュニケーション
・要約筆記の基礎知識
・日本語の特徴と話し言葉の要約

6月24日(土)
・要約筆記の表記とノートテイク
・習ったことを実践しよう
・「ＯＨＰたはら」の紹介

時　間：13時30分～16時
対象者：中学生以上
場　所：田原福祉センター　ボランティアルーム
講　師：ＯＨＰたはら
定　員：20人
受講料：無料
申込締切：6月6日(火)

「福祉のつどい」参加団体募集
開 催 日：11月12日(日）
開催場所：田原文化会館・田原市総合体育館
　社会福祉協議会では、「第31回福祉のつどい～みんな集
まりん祭～」の参加団体を募集します。福祉のつどいは、
ボランティアや福祉活動を行う団体の皆さんの交流の場で
す。参加を希望する方は、社会福祉協議会までご連絡をお
願いします。

自主運営サロンを募集しています
　自主運営サロンとは、地域での孤立や閉じこもりの防止
を目的に、身近な地域を拠点として、参加する人とボラン
ティアとが一緒になって住民主体で運営していく交流の場
です。
　社会福祉協議会では、「気軽に」「楽しく」過ごせる居場
所（サロン）を地域の中で運営するボランティアを募集し、
運営経費の一部を助成します。
募 集 条 件 シルバーサロン コミュ二ティサロン
回 数 月1回以上 月2回以上（昼食を挟む）

開 催 場 所 利用者が気軽に集まることが出来る地域の市民
館、公民館、集会所、個人宅等

利用対象者 田原市内在住の65歳以上の高齢者
運 営 主 体 地域住民のグループ等

助 成 金 額 参加人数により異なりますので、詳細は社会福
祉協議会までお問い合わせください。

★運営のための助成対象となる経費★
　○事業の実施に必要な物品購入に係る経費
　○その他サロン運営にかかる経費
　※	助成金額などの詳細については下記までお問い合わ

せください。なお、助成金には限りがありますので、
応募多数の場合はご要望に添えない場合があります。
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人事異動・新規職員紹介
よろしくお願いします！

総務課長

大場 幸司

赤羽根地域課介護支援係

杉浦 成美

渥美地域課渥美支援係

山田 成美
赤羽根地域課介護支援係

鈴木 和子

総務課総務企画係

朝倉 大樹
総務課地域福祉係

青山 琴美

婚活イベント
参加者募集 !!

田原市社会福祉協議会　ふれあい相談センター
〒４４１－３４２２
田原市赤石二丁目２番地（田原福祉センター内１階）
９時～１７時　祝日休み
TEL２３－３００９　　FAX２３－３９７０
URL　http://tahara-shakyo.or.jp　
E-mail  hureai@tahara-shakyo.or.jp

問合せ・申込先

6月11日(日)　10時～15時30分
田原福祉センター
法華寺、サンテパルク
良縁祈願後、ランチやアイシングクッ
キー作りを楽しみます。
男性3,000円　女性2,000円
35歳以上の独身男女　
[男性は田原市在住または在勤で、ふれあ
い相談センターへ登録が必要です。]
男性13名　女性13名　

（応募者多数の場合は抽選とさせていただきます。）
5月31日（水）

開 催 日
集 合 場 所
開 催 場 所
内 容

参 加 費
参 加 資 格

募 集 人 数

締 切 日

「縁結びパーティー」
7月16日（日）10時～15時
田原福祉センター
たべりん王国
トークの後、みんなでバーベキュー
＆メロン狩りをします。
男性4,000円　女性3,000円
20～40歳の独身男女
[男性は田原市在住または在勤で、ふれあ
い相談センターへ登録が必要です。]
男性13名　女性13名

（応募者多数の場合は抽選とさせていただきます。）
6月1日（木）～6月30日（金）

開 催 日
集 合 場 所
開 催 場 所
内 容

参 加 費
参 加 資 格

募 集 人 数

募 集 期 間

「バーベキュー＆メロン狩り」

平成29年度愛知県
「福祉･介護の就職総合フェア～東三河～」
と　き：	6月4日(日)　13時～16時
	 ※求職者の受付は15時45分まで
ところ：	ロワジールホテル豊橋(豊橋市藤沢町141）
対象者：	福祉･介護の仕事に就職希望の方および関心のある方
内　容：	福祉事業所の就職情報や資格等に関する相談
参加予定法人：60法人
その他：	随時入退場可能・豊橋駅西口より無料送迎バスあり
問合せ：	豊橋市社会福祉協議会	豊橋市福祉人材バンク
	 （☎0532-52-1111）

ふくし募金箱の設置に
ご協力いただきありがとうございます
　昨年度は市内の店舗及び企業の皆さまにご協力をいただ
き、216,090円のふくし募金が寄せられました。誠にあ
りがとうございました。
　今後も設置店の輪を広げていきますので、ご協力をお願
いします。
　なお、お寄せいただいた
ふくし募金は、ボランティ
アの各種養成講座等に活用
させていただきます。

人権相談
　6月1日は全国一斉「人権擁護委員の日」です。
　不当な差別、職場・学校でのいじめ、近隣のトラブル、
インターネットでの誹謗中
傷・プライバシー侵害など、
「これは人権上問題では？」
と感じたりすることはあり
ませんか？人権擁護委員が
人権に関するご相談をお受
けします。一人で悩まず、
ご相談ください。相談の予
約は不要です。
日　時：6月1日(木)13時30分～16時
場　所：田原福祉センター　相談室1・3
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田原市赤石二丁目2番地
☎	23-0610		5	23-3970
E-mail		info@tahara-shakyo.or.jp
URL		http://tahara-shakyo.or.jp

編集･発行　  社会福祉法人　田原市社会福祉協議会

たはら社協だよりは、社協会員の会費の一部が充てられています。

月 日 時　間 開催地区

6

6(火) 13:30～16:00 渥 美 ○ ○ ○
7(水) 13:00～16:00 田 原 ○ ○ ○ ○
14(水) 13:00～16:00 赤 羽 根 ※
21(水) 13:00～16:00 田 原 ○ ○ ○ ○
29(木) 13:00～16:00 田 原 ○

7

4(火) 13:30～16:00 渥 美 ○ ○ ○
5(水) 13:00～16:00 田 原 ○ ○ ○ ○
18(火) 13:30～16:00 渥 美 ○ ○ ○
19(水) 13:00～16:00 田 原 ○ ○ ○ ○

8

1(火) 13:30～16:00 渥 美 ○ ○ ○
2(水) 13:00～16:00 田 原 ○ ○ ○ ○
9(水) 13:00～16:00 赤 羽 根 ※
16(水) 13:00～16:00 田 原 ○ ○ ○ ○
24(木) 13:00～16:00 田 原 ○

◆開催場所、予約申込先
　 田原 　田原福祉センター　☎23-0610　　　 渥美 　あつみライフランド　☎33-0279
　（希望される会場に直接お申し込みください。）
　※赤羽根地区（赤羽根福祉センター）での行政相談をご希望の方は、赤羽根福祉センター☎45-3499へご連絡ください。

ヒント　社協だより 7 ページをご覧ください。

　ハガキに答え、郵便番号、住所、氏名、ご感想をお書き添えの
うえ、ご応募ください。
●締　切： 平成 29 年 6 月 16 日（金）《当日消印有効》
　　　　　 抽選で 5 名の方に図書カードをお送りします。
●応募先： 〒441-3422　田原市赤石二丁目 2 番地
 　　　　　　 田原市社会福祉協議会
※3月号の応募数は26通でした。ご応募ありがとうございました。

こんな時、こんなお金を・・・
・お祝い事、ご香典の一部
・各種チャリティーバザーの益金
・商店の開店等の記念行事の一部
・福祉のために役立てようと思った時
　※所得税や法人税などについて、優遇措置があります。

ご寄付ありがとうございました。
〔平成29年3月7日～平成29年5月8日〕

●匿名　１件
●河邊幸男 様

問題
「人権擁護委員の日」は何月何日で
しょうか？

❶6月1日　❷7月1日　❸8月1日

ふくしクイズふくしクイズふくしクイズ

無料で弁護士に相談ができます。
『心配ごと相談』

　金銭の貸借、離婚、相続、損害賠償や日常の生活問題について、弁護士
等が無料で相談に応じ、法律的な見解や解決のための方向性等を助言します。

◉対 象 者　田原市民の方
◉相談方法　弁護士等による面談方式です。
◉相談時間　1回の相談時間は30分以内です。
　＊相談は、すべて予約が必要です(2ヶ月以上先の予約はできません）。
　＊同一内容でのご相談は原則1回限りとします。
◉スケジュールは以下のとおりです。

秘密は厳守されますので、
安心してご相談ください。

母
子
・
父
子

自
立
支
援
員

家
庭
相
談
員

社
会
保
険
労
務
士

行
政
相
談
委
員

人
権
擁
護
委
員

民
生
委
員

土
地
家
屋
調
査
士

司
法
書
士

弁

護

士


